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Ladda ner appen Alltid öppet och registrera 
dig som användare.

Du loggar in med BankID eller med Freja eID Plus.

Du kan ladda ned den till mobil-
telefon eller surfplatta via: 
•  App Store (Apple)
•  Google Play (Android)
•  AppGallery (Huawei)

Följ sedan instruktionerna.



Om du har ett bokat besök visas det under Mina 
ärenden.  
För att ta kontakt med vården kan du välja någon 
av rubrikerna under Nytt ärende. 



Om du vill ha kontakt med en särskild vårdcentral 
eller mottagning kan du söka under Vårdenheter. 

Om du trycker på Profil ser du vilken vårdcentral 
du är listad hos. 

Om vården erbjuder dig att komma på årskontroll 
eller provtagning, visas det här.

Läs mer här: 
www.slso.sll.se/vard-hos-oss/alltid-oppet

Gå in här om du  
behöver teknisk 
hjälp med appen.


